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Diese beliebte Urlaubswoche ist ein Geheimtipp 
in unserem Jahresprogramm. Die Reise nach Binz 
mit seiner herrlichen Strandpromenade verbin-
det Gesundheit und persönliches Wohlbefinden 
mit Spaß und Geselligkeit. Tolle Programmpunk-
te, eine fantastische Natur und viele Stunden fri-
sche Meeresluft mit ihrem gesunden Reizklima 
sorgen für die richtige Mischung!

Einen Urlaub auf der größten deutschen Insel 
Rügen vergisst man so schnell nicht. So gut wie 
jeder Besucher wird hier dem Reiz und Charme 
der prachtvollen Perle der Ostsee erliegen.

Sie wohnen im IFA-Ferienpark Rügen, unserem 
bewährten Partnerhotel für diese Region. Er 
liegt eingebettet in einer malerische Küstenland-
schaft, innerhalb der hoteleigenen Parkanlage, 
unmittelbar am feinsandigen Strand des Ostsee-
bades Binz.

Die Hotelanlage verfügt über großzügige Hotel-
zimmer in den drei Häusern Ostseeblick, Ostsee-
perle und Strandidyll. 

Der wohl größte Wintergarten der Insel Rügen, 
das „Vitarium“, erstreckt sich auf ca. 3.000 m2 in 

südländischem Flair. Hier treffen sich Gäste zum 
Tanz und Erlebnis bei guter Stimmung auf der 
„Plaza“. Lassen Sie die Seele baumeln im IFArelax 
bei Massagen, Rügener Naturheilkreide-Anwen-
dungen oder vielleicht auch im Cleopatrabad. In 
der vielseitigen Saunalandschaft mit Finnischer 
Sauna, Dampfsauna, Rasulbad wird Ihnen ein 
umfangreicher Einstieg für Ihr Wohlbefinden ge-
boten. Im tropischen Erlebnisbad „Vitamar“ ist 
Vergnügen groß geschrieben.

› Fahrt im modernen Dreßler-Fernreisebus
› Bordservice 
› Begrüßungssekt
› �7 Hotelübernachtungen direkt am Ostsee-

strand, Zimmer mit DU/WC/Fön, Tel., TV 
und Balkon

› �7x Frühstücksbuffet mit frischem Obst und 
gesunden Produkten

› �7x warm/kaltes Abendbuffet oder 3-Gang-
Menü

› �7x ein Tischgetränk zum Abendessen (Bier, 
Wein, alkoholfrei)

› �1x Klassische Rückenmassage 
› �1x Original Rügener Kreideanwendung
› �1x Walking unter Anleitung
› �1x Gesundheitstag mit Vital-Mittagsbuffet 

inkl. gesunder Säfte
› �1x täglich Eintritt Erlebnisbad (2 Stunden)
› �1x täglich Saunalandschaft (2 ½ Stunden)
› �täglich wechselnd Aqua-Rythmik bzw. Mor-

gengymnastik
› �1x Unterhaltungsabend mit Live-Musik und 

Tanzmöglichkeit
› �1 Tagesausflug Stralsund mit Stadtführung
› �1 Halbtagesausflug

	 18.03. – 25.03.2012
18.11. – 25.11.2012

Preis im DZ:	 488,00 E/p.P.
EZ-Zuschlag:	 42,00 E

Leistungen:		

Gesundheitswoche Rügen 	 8 Tage
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Das bekannte und traditionsreiche Heilbad befin-
det sich in einem romantischen Tal, umgeben von 
bewaldeten Bergen, die für ein mildes Mittelge-
birgsklima sorgen und einen ganzjährigen Kurur-
laub ermöglichen.

Die Behandlung mit natürlichen Heilfakto-
ren besteht aus Nutzung der schwefelhaltigen 
Thermalquellen und des Schwefelschlamms, 
die in Form von Schwefelthermalbädern und 
Schlammpackungen verabreicht werden.

Indikationen sind Erkrankungen des Bewe-
gungsapparates, Nervenkrankheiten und Rheu-
matische Erkrankungen.

Während des Aufenthaltes wohnen Sie im Hotel 
Most Slavy.

Das schöne Hotel verfügt über Zimmer mit Bad/
WC, Telefon, SAT-TV. Im Haus befindet sich ein 
Restaurant und eine Tages-Bar.

Alle Behandlungen werden im Hotel durchge-
führt. Als Behandlungen werden u. a. Perlbad, 
Unterwassermassage, Massagen, Elektrothe-
rapie, Heiße Wickel, Heilgymnastik und vieles 
mehr durchgeführt.

Die Art der Anwendungen entscheidet der Arzt 
nach der Eingangsuntersuchung. Anwendungen 
mit Schlamm und Thermalwasser werden außer-
halb des Hotels gegen Aufpreis vorgenommen.

1. Tag: Anreise über Dippoldiswalde – Zinnwald 
– Prag – Brno in die Slowakei nach Trencianske 
Teplice zum Hotel „Most Slavy“.

2. Tag – 14. Tag: Kurbehandlungen

15. Tag: Nach dem Frühstück treten Sie die 
Heimreise an.

› �Hin- und Rückfahrt im modernen Reisebus 
mit Bordküche und WC

› �14x Übernachtung mit Halbpension im 
Hotel Most Slavy

› �Zimmer mit DU/WC

› �ärztliche Untersuchung nach Anreise

› �2 Behandlungen pro Werktag (Mo. – Fr.) 
nach Empfehlung des Arztes 

› �freier Eintritt ins Hallenbad

Zusatzkosten: 	
› Kurtaxe vor Ort pro Tag:	 ca. 1,00 E

› �Thermalbad, Anwendungen mit Schlamm 
sind vor Ort zu zahlen

	 13.05. – 27.05.2012
Preis im DZ:	 749,00 E/p.P.
EZ-Zuschlag:	 80,00 E

ˇ

Kolberg ist Hafenstadt, Seebad und Polens größ-
ter Kurort in einem. Von der Natur reichlich be-
schenkt, wird Kolberg häufig „Perle der Ostsee“ 
genannt. Seit über 200 Jahren genießt die Stadt 
bereits den Ruf eines europäischen Kurortes. Die 
Sandstrände, die vielen Sonnenstunden, die ei-
nem Kurort gebührende Wasserqualität, die klare 
Luft, das gesunde Meeresklima und die üppige 
Begrünung ziehen in jedem Jahr viele Kurgäste 
und Touristen an. Insbesondere die deutschen 
Gäste sind wahre Liebhaber dieses Kurortes.

Kolberg beeindruckt vor allem mit seiner Vielsei-
tigkeit. Die Altstadt lädt zum Bummeln, Shop-
pen und Verweilen ein. Überall durchziehen 
Parks und Blumenflächen, die im Frühjahr und 
Sommer ihre volle Pracht entfalten, die Stadt. 
Das Hafenviertel mit Leuchtturm, Mole, Seebrü-
cke, Cafés und Restaurants sind weitere Anzie-
hungspunkte.

› �Bustransfer nach Kolberg mit Reisebeglei-
tung ab Flughafen Dresden

› �Mittagessen als 2-Gang-Menü bei An- und 
Abreise

› �Hotelübernachtung HP

› �Kuranwendungen lt. Angebot des gewählten 
Hotels

› �deutschsprachige Betreuung und  
24h-Notfalldienst

› �Vorteilskarte Kolberg

Zusatzkosten
› Haustürabholung

› Bordservice bei An- und Abreise

› Kurtaxe

	 ganzjährig nach Wunsch
8 Tage / 15 Tage / 22 Tage 
– weitere Verlängerungen möglich

Preis im EZ schon ab:	

315,00 E/p.P. 

Leistungen:		

Kur im Heilbad  
Trencianske Teplice
	    15 Tage

ˇKururlaub am 
Gardasee	    8 Tage

1. Tag: Anreise über Österreich nach Südtirol 
und weiter zum Gardasee. Ihr Urlaubshotel wer-
den Sie am Abend erreichen.

2. – 7. Tag: Diese Tage stehen zum Kuren, Erho-
len und Relaxen zur Verfügung. Genießen Sie die 
herrliche Landschaft. In Ihrer Freizeit können Sie 
gegen Gebühr am Ausflugsprogramm unserer 
Reisegruppe teilnehmen.

8. Tag: Nach dem Frühstück heißt es Abschied 
nehmen. Heimreise.

› �Bustransfer Hin- und Rückfahrt

› �Bordservice

› �Begrüßungssekt

› �7 Übernachtungen in einem 3*-Hotel im 
Raum Gardasee

› �7x Frühstücksbuffet

› �7x Abendessen, 3-Gang-Menü

› �Willkommenstrunk

› �2x Teil-Massage (Dauer ca. 20 min – Körper-
partie nach Wahl, auf Wunsch auch mit Öl)

› �2x Ozon-Therapie

› �2x Magnet-Therapie

› �2x Elektro-Therapie

› �Einführungskurs Nordic-Walking

› �Örtliche deutschsprachige Betreuung

Zusatzkosten:
› �Ausflüge siehe S. 12: Reise Impressionen am 

Gardassee

	 22.04. – 29.04.2012
Preis im DZ:	 425,00 E/p.P.
EZ-Zuschlag:	 91,00 E

Leistungen:		

Kurreisen Kurreisen Kurreisen

Partnerreise
Leistungen:		

ganzjährig
Kururlaub in Kolberg an der Ostsee
Anreise samstags – auch Eigenanreise möglich


